
“高压安全防护用具的认识与使用”任务实施表

班级 姓名

小组成员 组长

操作员 监护员

记录员 评分员

任务实施流程

序号 作业内容 作业具体内容 结果记录

1
车间防护用

具检查

检查设置隔离栏 □是 □否

检查设置安全警示牌 □是 □否

检查灭火器外观：□良好 □破损

灭火器压力值指针范围：□红色 □绿色 □黄色

检查灭火器维修铭牌：□完好 □丢失 □不再有效期内

检查绝缘垫外观：□良好 □破损

2
个人防护用

具检查

检查绝缘工服穿戴 □是 □否

检查是否佩戴金属配饰 □是 □否

检查绝缘鞋外观：□良好 □破损

检查绝缘鞋耐压等级：_____________V

检查安全帽外观：□良好 □破损

检查安全帽合格证：□良好 □破损

佩戴并调整安全帽 □是 □否

检查护目镜外观：□良好 □破损

规范佩戴护目镜 □是 □否

检查绝缘手套外观：□良好 □破损

检查绝缘手套耐压等级：_____________V

检查绝缘手套气密性：□良好 □漏气

规范佩戴绝缘手套 □是 □否

3
洗眼器的使

用

检查洗眼站标识 □是 □否

检查洗眼器外观：□良好 □腐蚀

规范使用洗眼器 □是 □否

4
作业场地恢

复

将绝缘手套放至原位置 □是 □否

将护目镜放至原位置 □是 □否

将绝缘帽放至原位置 □是 □否

将高压警示牌放至原位置 □是 □否

拉开隔离栏 □是 □否

清洁、整理场地 □是 □否


